
XXXIII
OGÓLNOPOLSKI RAJD GÓRSKI

SŁUŻB MUNDUROWYCH
RESORTU SPRAW WEWNĘTRZNYCH
„BESKID WYSPOWY 2026”

REGULAMIN

Tęgoborze, 22 - 26 września 2026 roku



2

Patronaty Honorowe

W oczekiwaniu na przyznanie



3

„Kiedy życie daje Ci góry,
załóż buty i wybierz się na wędrówkę”
– autor nieznany

Szanowne Koleżanki, Szanowni Koledzy

„Niewiele jest grup górskich, w których z podgórskiego
krajobrazu oraz szerokich, rozłożystych dolin wyrastają strome
„wyspy” gór oddzielonych niskimi i rozległymi przełęczami. Tak
właśnie wygląda Beskid Wyspowy, który dzięki swemu
nietypowemu ukształtowaniu zasłużył na wyodrębnienie”

Beskid Wyspowy – rejon, przez który musimy przejechać albo
otrzeć się o jego granice, jadąc do Zakopanego, Nowego Sącza, Krynicy
czy Szczawnicy. Gęsta sieć dróg umożliwia dotarcie w ciekawe miejsca.
Przebiega tędy jedna z najładniejszy lokalnych tras kolejowych łącząca
Chabówkę, Mszanę Dolną, Limanową i Nowy Sącz. Budowę ukończono
w 1885 r. i nazwano Galicyjską Koleją Transwersalną. Przez lata służyła
mieszkańcom, w 2004 został zawieszony ruch pasażerski. Obecnie
odbywają się tylko przejazdy retro.

Beskid Wyspowy - jest częścią Beskidów Zachodnich położonym
pomiędzy doliną rzeki Raby a Kotliną Sądecką i doliną Dunajca. Jego
charakterystyczną cechą jest występowanie odosobnionych
pojedynczych szczytów, z których rozciągają się szerokie i
niezapomniane panoramy. Najwyższym szczytem jest Mogielica 1170 m.
Beskid Wyspowy posiada gęstą sieć szlaków turystycznych i ścieżek
dydaktycznych, łączących najważniejsze szczyty i miejscowości oraz
pozwalających zapoznać się z walorami przyrodniczymi i historycznymi
regionu. W Beskidzie Wyspowym ciekawe trasy znajdą nie tylko
początkujący turyści, ale także ci, którzy lubią strome, długie podejścia.
Baza schronisk górskich jest skromna. Nie sposób się tu zgubić,
bo partie szczytowe bywają z reguły wypłaszczone i widać z nich
wyraźną panoramę, z wyraźnymi szczytami. Zbocza masywów porastają
lasy, w których dominującym gatunkiem są buki.

Beskid Wyspowy zajmuje powierzchnię około 1000 km2, a
niekwestionowaną stolicą regionu jest miasto powiatowe, Limanowa,
liczące dzisiaj około 14 tyś ludności. Limanowa prawa miejskie otrzymała
w roku 1565 z rąk Zygmunta II Augusta, co przyczyniło się do rozwoju
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gospodarczego i kulturalnego przez lata. Dziś wspomnieniem silnej XIX
wiecznej gospodarki przemysłowej są nieistniejący już browar i rafineria
ropy naftowej. Swoje piętno odcisnęły też działania wojenne z okresu I
wojny światowej. Pod Limanową, w grudniu 1914 roku, wojska austro-
węgierskie wsparte posiłkami niemieckimi zatrzymały ofensywę wojsk
rosyjskich. Pozostałościami po tej bitwie są cmentarze poległych
żołnierzy rozsiane po okolicznych wzgórzach i polanach.
Pasma :
Pasmo Łososińskie, Pasmo Ostrej, Pasmo Cietnia.

Masywy (wyspy):
Śnieżnica, Luboń, Lubogoszcz, Ćwilin, Jasień, Modyń, Mogielica i kilka
mniejszych, choćby Łopień czy Szczebel.

Najważniejsze przełęcze:
Glisne, Gruszowiec, Ostra, Cichoń, Przysłop, Rydza Śmigłego,
Słopnicka, św. Justa, Wierzbanowska.

Pasmo Łososińskie to liczący prawie 20 km grzbiet z kulminacją
Jaworza 918 m. Wędrując nim podziwiamy panoramę Sałasza 909 m,
Jaworza 918 m, Babiej Góry 727 m, Wielkiej Góry 752 m nad Pisarzową,
Chełmu 789 m nad Chomranicami i samotną kulminację Białowodzkiej
Góry 616 m nad Tęgoborzą.

Pogórze Rożnowskie jest położone pomiędzy Beskidem Niskim a
Pasmem Łososińskim w Beskidzie Wyspowym, Kotliną Sądecką,
Pogórzem Ciężkowickim i Pogórzem Wiśnickim. W tym rejonie
wzniesienia nie przekraczają 600m przewyższenia. Najwyższym
pagórkiem jest Dąbrowska Góra 583 m nad Jeziorem Rożnowskim. W
obrębie regionu znajdują się dwa zbiorniki wodne: Jezioro Rożnowskie i
Jezioro Czchowskie. Jedynym miasteczkiem leżącym w tym regionie jest
Zakliczyn. Rejon jest bardzo dobrze zurbanizowany, a tym samym
łatwym do zwiedzania, turystyki pieszej, rowerowej czy samochodowej

Atrakcje Beskidu Wyspowego
oraz Pogórza Rożnowskiego:

- Pustelnia św. Świerada w Tropiu,
- lot samolotem w Łososinie Dolnej,
- rejs statkiem po Jeziorze Rożnowskim,
- zabudowa podcieniowa rynku w Czchowie,
- ruiny zamku Kazimierzowskiego w Czchowie,
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- zamek „Tropsztyn” w Wytrzyczszce, z którym związana jest legenda
o skarbie, który mieli tam ukryć Inkowie, świadczyć o tym miał zapisek
zawarty w testamencie Inków zapisanym w języku kipu znalezionym w
1946 r przez Andrzeja Benesza pod progiem jego rodzinnego zamku w
Nidzicy. Zapisek zaginął a skarbu do dziś nie odnaleziono.
- Most Jana Stacha w Znamirowicach wybudowany przez górala,
któremu sąsiad zabronił przejazdu przez jedyna drogę. Jan Stach
wybudował most nad jarem o długości 20 m, szer. 7,5 m i wysokości 13
m z kamienia. Budowa trwała około trzy lata i ukończona została
w 1971 roku. Udowodnił swojemu sąsiadowi, >że góral potrafi<. Jan
Stach zmarł w grudniu 2011 r.
- Drewniany kościółek na przeł. św. Justa z drugiej poł. XVII w.,
wybudowany w miejsce dwóch poprzednich z 1083 r., który 1253 r
zniszczyli Tatarzy i kolejnego wybudowanego w 1400 r. W tym miejscu
na przeł. IX/X w. miał swoją pustelnię jeden z krzewicieli chrześcijaństwa
na Pogórzu Karpackim, Sądecczyźnie i Beskidzie Wyspowym -
zakonnik św. Just.
- Tęgoborze : miejscowość położona nad jeziorem Rożnowskim u
podnóży Białowodzkiej Góry ma walory miejscowości letniskowej,
stanowi też ośrodek dla sportów wodnych. Znana z przekazów
historycznych z I poł. XIV w. W wieku XVI i XVII znany ośrodek
arianizmu. W miejscowości zachował się murowany klasycystyczny
dwór z przełomu XVIII/XIX w. z czterospadowym dachem, ozdobiony
czterokolumnowym portykiem, dziś niszczejący, nie udostępniony dla
zwiedzających. Z zabytkiem tym związana jest przepowiednia napisana
wierszem w nocy z dnia 23/24 września z 1893 r. Nieznane medium w
czasie seansu spirytystycznego u hrabiego Władysława
Wielogłowskiego, zapalonego spirytysty, przedstawiło alegoryczny opis
przyszłych losów Polski i świata. Informacje o tej przepowiedni
zamieszczono po raz pierwszy w Ilustrowanym Kurierze Codziennym w
Krakowie w 1939 r.
- Rożnów : Znaczenie historyczne wsi datuje się od XIII wieku. Rożnów
był własnością kolejnych możnych rodów: w XIII w. Gryfici zbudowali tu
strażnicę, która 100 lat później wciąż pozostawała w posiadaniu
Rożenów herbu Gryf. Piotr Rożen około 1350–1370 roku przebudował ją
na zamek. Była to kamienna budowla w stylu gotyckim, na planie
czworoboku zbliżonym do prostokąta o wymiarach 44 na 20 m. W 1426
roku zamek znalazł się we władaniu sławnego rycerza Zawiszy
Czarnego. Kolejnym właścicielem wsi był ród Wydżgów. W drugiej
połowie XV wieku wieś przechodzi w ręce rodu Tarnowskich. Jego
wybitny przedstawiciel, hetman wielki koronny Jan Amor Tarnowski,
rozpoczął przed 1568 rokiem – w innym miejscu, przy drodze Rożnów-
Tropie – budowę drugiej twierdzy w tej miejscowości, dlatego zamek
Rożenów został opuszczony i popadł w ruinę. Nowa budowla,
wznoszona w stylu renesansowym, była jedną z pierwszych w Polsce
warowni o nowożytnej fortyfikacji obronnej. Jej budowa nie została nigdy

https://pl.wikipedia.org/wiki/Gryfici_(%C5%9Awiebodzice)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Gryf_(herb_szlachecki)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Gotyk
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zamek_w_Ro%C5%BCnowie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zawisza_Czarny_z_Garbowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zawisza_Czarny_z_Garbowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Jan_Amor_Tarnowski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Hetman_wielki_koronny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Renesans
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ukończona; do dziś przetrwał beluard oraz mur kurtynowy z budynkiem
bramnym. W XVII w. w Rożnowie mieszkał członek wspólnoty braci
polskich Andrzej Wiszowaty, pełniąc funkcję ministra zboru i kaznodziei.
W zbór ariański został wówczas zamieniony rożnowski zamek dolny.
11–16 marca 1660 roku, na zamku kasztelana wojnickiego Jana
Wielopolskiego w Rożnowie odbyła się słynna publiczna dysputa
teologiczna między przedstawicielami braci polskich i duchownymi
kościoła katolickiego. Ostatnimi właścicielami wsi od 1745 roku
byli Stadniccy, znani przede wszystkim jako właściciele i twórcy
nowożytnej miejscowości uzdrowiskowej Szczawnica. We wsi znajduje
się kościół parafialny pw. św. Wojciecha, wybudowany w 1661 roku w
szlacheckich dobrach kasztelana wojnickiego Jana Wielopolskiego, na
terenie bardzo wówczas rozległej parafii Tropie. Umiejscowiony jest na
wyniosłym grzbiecie górskim nad Jeziorem Rożnowskim. Zbudowano go
w sąsiedztwie zamku legendarnego Zawiszy Czarnego. W Rożnowie
zlokalizowana jest zapora wodna, która jest częścią Elektrowni Rożnów,
wybudowanej w latach 1935–1941.

Warto odwiedzić Beskid Wyspowy, aby samemu się przekonać, ile
radości może dać człowiekowi obcowanie z przyrodą, górami i ich
mieszkańcami. Okoliczne doliny i grzbiety kryją też wiele innych wartych
odkrycia atrakcji, min: ruin nad dunajeckich zamków, pustelni pieczar,
gołoborzy, kamieniołomów a nawet jaskiń (największa Zbójecka” 400 m
korytarzy w masywie Łopienia). Na licznych szlakach spotkamy też
ciekawe zabytki architektury, nie tylko murowane świątynie i drewniane
kościółki. Wędrówki po beskidzkich szlakach pozwalają choć na chwilę
zapomnieć o codziennych troskach i cieszyć oko wspaniałymi
panoramami, a przy tym ładować akumulatory pozytywną energią

Przewodnik Górski Beskidzki A. Placek

RAJDU
XXXIII Ogólnopolski Rajd Górski Służb Mundurowych
Resortu Spraw Wewnętrznych „Beskid Wyspowy 2026”
odbędzie się w dniach od 22 do 26 września 2026 r.
Zakwaterowanie będzie uzależnione od
wcześniejszego opłacenia całej należności za
udział w rajdzie. Nieprzestrzeganie powyższej
zasady zaskutkuje skreśleniem z listy bez
informowania zainteresowanego.

https://pl.wikipedia.org/wiki/Dom_bramny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Mur_kurtynowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Bastion
https://pl.wikipedia.org/wiki/Bracia_polscy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Dom_bramny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zbory_Bo%C5%BCe
https://pl.wikipedia.org/wiki/Andrzej_Wiszowaty
https://pl.wikipedia.org/wiki/Bracia_polscy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Arianizm
https://pl.wikipedia.org/wiki/Jan_Wielopolski_(zm._1668)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Jan_Wielopolski_(zm._1668)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Stadniccy_herbu_Dru%C5%BCyna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Szczawnica
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%9Bci%C3%B3%C5%82_%C5%9Bw._Wojciecha_w_Ro%C5%BCnowie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Tropie_(wojew%C3%B3dztwo_ma%C5%82opolskie)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Elektrownia_Ro%C5%BCn%C3%B3w
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zapora_wodna
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CEL RAJDU

doskonalenie umiejętności uprawiania pieszej turystyki górskiej,podnoszenie sprawności fizycznej, w tym orientowania się
i poruszania w trudnym terenie górskim,poznawanie piękna przyrody oraz kultury regionalnej Beskidu
Wyspowego i Pogórza Rożnowskiego,promocja aktywnego rodzinnego wypoczynku kompensującego
stres związany ze służbą oraz wzmacniającego relacje
międzyludzkie,propagowanie uprawiania sportów obronnych w tym strzelectwa,propagowanie pozytywnego wizerunku służb mundurowych
podległych ministrowi właściwemu do spraw wewnętrznych,aktywizacja i integracja funkcjonariuszy Policji, Straży Granicznej,
Państwowej Straży Pożarnej, żołnierzy Wojska Polskiego w tym
emerytów i rencistów formacji mundurowych, oraz środowisk
cywilnych, a także ich rodzin.

KOMITET HONOROWY RAJDU

 W trakcie ustaleń

ORGANIZATORZY

- Oddział ZG PTTK im. dr. Jerzego Szukalskiego w Gdańsku,
- Komisja ZG PTTK ds. turystyki w środowisku służb mundurowych
podległych ministrowi właściwemu do spraw wewnętrznych,
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- Komitet Organizacyjny Ogólnopolskiego Rajdu Górskiego służb
mundurowych resortu spraw wewnętrznych.

Współorganizatorzy:

- Klub Turystyki Motorowej „Westerplatte”.

KOMITET ORGANIZACYJNY

* Komandor Rajdu - Janusz Urbański
* Zastępca Komandora Kwatermistrz - Marek Włodarczyk
* Przewodniczący KTRSW - Jacek Witas
* Sędzia główny - Andrzej Placek
* Sędzia tras pieszych - .....................................
* Sędzia tras pieszych - .....................................
* Sędzia konkursu strzelań - .....................................

Równocześnie z Ogólnopolskim Rajdem Górskim
Służb Mundurowych Resortu Spraw Wewnętrznych,
odbywa się Ogólnopolski Rajd Motorowy „Beskid
Wyspowy/Pogórze Rożnowskie 2026”.
Regulamin rajdu w przygotowaniu.

WARUNKI UCZESTNICTWA

Rajd Rajd ma formułę otwartą. W Rajdzie mogą uczestniczyć
drużyny wieloosobowe reprezentujące: Policję, Straż Graniczną,
Państwową Straż Pożarną, Wojsko Polskie, formacje mundurowe,
związki zawodowe, zakłady pracy, szkoły, organizacje społeczne, a także
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kluby turystyczne i osoby prywatne, które akceptują cele i warunki
regulaminu Rajdu.

Punktacji rajdowej podlega drużyna czteroosobowa, która może
mieć dodatkowo osoby rezerwowe.

Uczestnikami Rajdu mogą być osoby, które ukończyły 12 rok życia;
młodzież szkolna do lat 18 - pod opieką rodziców lub wychowawców
(jeden wychowawca dla maksymalnie 10-ciu podopiecznych), a dzieci do
lat 12 - wyłącznie pod opieką i na odpowiedzialność rodziców.
Wszystkich uczestników Rajdu powinna cechować dobra kondycja,
ponieważ impreza odbywać się będzie w warunkach górskich, bez
względu na warunki atmosferyczne.

Kierownikiem drużyny powinna być osoba pełnoletnia, posiadająca
doświadczenie w uprawianiu turystyki górskiej oraz umiejętności w
udzielaniu pierwszej pomocy.

Każdy uczestnik Rajdu wychodząc na trasę musi posiadać wygodne
ubranie, odpowiednie obuwie, kurtkę przeciwdeszczową lub pelerynę
oraz dokument tożsamości.

Wszyscy uczestnicy Rajdu są zobowiązani do noszenia w
widocznym miejscu znaczka rajdowego.

Warunkiem udziału w Rajdzie jest posiadanie na
czas Rajdu ubezpieczenia od następstw
nieszczęśliwych wypadków, które każdy uczestnik
Rajdu winien opłacić samodzielnie. Czynni
członkowie PTTK posiadający ważną legitymację
PTTK z opłaconą składką na 2026 rok posiadają
ubezpieczenie NNW.

INFORMACJE DOTYCZĄCE RAJDU
* Janusz Urbański

 tel. kom. +48 513 195 000
e-mail: john997@wp.eu

* Marek Włodarczyk
tel. kom. +48 607 448 932
e-mail: marekgd1@gazeta.pl
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ZAKWATEROWANIE

Hotel Litwiński

33-312 Tęgoborze, ul. Św. Krzysztofa 5

Koordynaty GPS: 49.7067364 20.64087

e-mail: hotel@litwinski.pl
+48 18 444 90 24 (czynny całodobowo)
+48 18 444 90 25 (czynny całodobowo)

Uczestnicy Rajdu zostaną zakwaterowani w pokojach 2,3,4
osobowych z pełnym węzłem sanitarnym.

W czasie pobytu na terenie obiektu, osoby w nim zakwaterowane
zobowiązane są do przestrzegania regulaminu wewnętrznego
obiektu. Wewnątrz budynku obowiązuje bezwzględny zakaz palenia
wyrobów tytoniowych.
Obiekt przyjmuje zwierzęta domowe (niewielki pies, kot), których
pobyt podlega dodatkowej opłacie uiszczanej przez właściciela. W
przypadku szkody materialnej wyrządzonej przez zwierzę, właściciel
uiszcza wszystkie opłaty związane z usunięciem szkody. W
przypadku zakwaterowania właściciela wraz ze zwierzęciem w
pokoju wieloosobowym, właściciel zwierzęcia zobowiązany jest do
uzyskania zgody na jego pobyt od współzamieszkałych.

WAŻNE DLA RODZICÓW Z MAŁYMI DZIEĆMI !!!
Cisza nocna w Polsce to pojęcie umowne i zależy od wewnętrznych
zarządzeń. W czasie Rajdu w dniach 22-26.09.2026 r. Zarządzający
obiektem Hotel Litwiński w Tęgoborzu oraz Komitet Organizacyjny
XXXIII Rajdu Górskiego ustalają czas ciszy nocnej w godzinach 0.30
– 6.00. Przyjazd na Rajd jest równoznaczny z akceptacją
powyższego ustalenia.

mailto:hotel@litwinski.pl
tel:+48184449024
tel:+48184449025
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ZASADY FINANSOWANIA

Drużyny, osoby indywidualne ponoszą koszt udziału w Rajdzie
(zakwaterowanie, wyżywienie, koszty organizacyjne) w łącznej
wysokości 760 zł (siedemset sześćdziesiąt 00/100) od osoby.

Dzieci do lat 3 kwaterowane będą bezpłatnie w pokoju rodziców,
bez dodatkowego miejsca do spania oraz bez wyżywienia.

Bilety wstępu do zwiedzanych obiektów oraz ewentualne opłaty za
transport publiczny opłacają sami uczestnicy Rajdu.

Koszty dojazdu i powrotu z Rajdu uczestnicy pokrywają we
własnym zakresie.

WYŻYWIENIE

W ramach opłaty za udział w Rajdzie uczestnik otrzymuje:
 4 śniadania w formie „bufetu szwedzkiego”,
 4 obiadokolacje serwowane dla jednej osoby,
 w czasie ogniska porcję kiełbasy wraz z dodatkami,
 istnieje możliwość wykupienia dodatkowego wyżywienia,
którego koszt ponosi zamawiający uczestnik Rajdu.

Uprzejma prośbą do uczestników Rajdu:
Z uwagi, że śniadania są w formie „bufetu szwedzkiego”, prosimy

uczestników Rajdu o poszanowanie udostępnionych produktów na
„bufecie”. Możemy podchodzić i pobierać jedzenie dowolną ilość razy,
lecz starajmy się nakładać na talerze ilości produktów żywnościowych,
które jesteśmy w stanie zjeść. Nie wyrzucajmy jedzenia.
Formuła „bufetu szwedzkiego” oznacza również - zjedz ile chcesz i
nie wynoś poza teren stołówki.
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UWAGA WAŻNE!!!

O miejscu zakwaterowania decyduje kolejność zgłoszeń i uiszczenie
opłaty kosztów uczestnictwa w Rajdzie. Komitet Organizacyjny Rajdu nie
zapewnia zakwaterowania wyłącznie w pokojach dwuosobowych, jak
również wyłącznie na najniższych kondygnacjach budynku, oraz nie
zapewnia telewizora w każdym pokoju. Pierwszeństwo w kwaterowaniu
na najniższych kondygnacjach mają osoby w zaawansowanym wieku,
oraz osoby z orzeczoną znaczną niepełnosprawnością. Zakwaterowanie
uczestników Rajdu będzie odbywało się poprzez recepcję na podstawie
list sporządzonych przez Komitet Organizacyjny. Każdorazowa zmiana w
kwaterunku może nastąpić wyłącznie za zgodą Komitetu
Organizacyjnego. W razie nieprzybycia drużyny lub osoby indywidualnej
na Rajd, Komitet Organizacyjny nie zwraca kosztów poniesionych przez
te osoby. Kwota wpłacona za udział w Rajdzie nie podlega zwrotowi, a w
szczególności po terminie 20.08.2026 r.
W przypadku potwierdzonej, zalecanej przez lekarza kwarantanny lub
izolacji uczestnika spowodowanej chorobą, możliwy jest zwrot wpłaconej
kwoty z wyłączeniem kosztów poniesionych przez organizatorów.

ZGŁASZANIE UCZESTNIKÓW, WPŁATY I REZERWACJA MIEJSC

Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest dokonanie całościowej wpłaty
oraz wypełnienie internetowego formularza zgłoszenia na Rajd oraz
przesłanie go do Komitetu Organizacyjnego.

Link do formularza:

https://forms.gle/aafsP89EJA3toHKL9

UWAGA!

Wpłat należy dokonać całościowo w terminie do 20.08.2026
r.
Z uwagi na koszty księgowania wpłat, uprasza się aby kierownicy
drużyn dokonywali jednorazowych wpłat za całą drużynę. Na Rajd
zarezerwowano 200 miejsc noclegowych i w przypadku osiągnięcia
liczby 200 uczestników, lista zgłoszeń zostanie zamknięta.

https://forms.gle/aafsP89EJA3toHKL9
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Wpłaty z podaniem nazwy drużyny, lub nazwiska i ilości osób
należy dokonać na konto:

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze Oddział im. dr.
Jerzego Szukalskiego w Gdańsku

Bank BNP Paribas
Numer konta: 37 1600 1462 0006 1011 8729 2041

Tytułem:
XXXIII ORG-MSW
Imię i Nazwisko, nazwa drużyny

Na podstawie art. 13 Rozporządzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia

2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogólnego rozporządzenia o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L
119 z 04.05.2016) informuję że: Administratorem Pani/Pana danych
osobowych (ADO) jest Organizator Rajdu. Dane osobowe, będą
przetwarzane w celu prawidłowej ewidencji uczestnictwa i
zakwaterowania w Hotelu Litwiński w Tęgoborzu - na podstawie kodeksu
postępowania administracyjnego. Dane nie będą przekazywane
odbiorcom, o których mowa w art. 4 pkt 9 ogólnego rozporządzenia o
ochronie danych. Powyższe pouczenie każdy uczestnik Rajdu otrzyma
do zapoznania się z chwilą przybycia na Rajd. Brak zgody na
przetwarzanie danych w celach organizacyjnych Zlotu jest równoznaczny
z BRAKIEM ZGODY DO UDZIAŁU W RAJDZIE i/lub skreśleniem z listy
uczestników bez zwrotu wpisowego. Zgłoszenie się na rajd jest
jednoznaczne z wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych i
wykorzystanie wizerunku przez Komitet Organizacyjny XXXIII
Ogólnopolskiego Rajdu Górskiego Służb Mundurowych Resortu Spraw
Wewnętrznych na potrzeby organizacji Rajdu i jego rozliczenia.

W RAMACH WPISOWEGO UCZESTNICY
OTRZYMUJĄ

 4 noclegi
 4 śniadania i obiadokolacje
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 prowiant na trasy
 kiełbasę na ognisko i dodatki
 pamiątkową odznakę rajdu
 okolicznościowe upominki Rajdu
 odcisk pieczęci rajdowej
 obsługę sędziowską i programową
 nagrody w konkursach
 program kulturalno-oświatowy
 puchary i statuetki rajdowe
 bezpłatny parking

dodatkowo:
 życzliwość i wyrozumiałość Komandora Rajdu oraz

grona sędziowskiego (wykrzykiwanie „płacę i żądam”,
na Rajdzie jest niepożądane i przestało robić wrażenie).

 możliwość uczestnictwa w Ogólnopolskim Rajdzie
Zmotoryzowanym „Beskid Wyspowy/Pogórze
Rożnowskie 2026” oraz sprawdzenia się w teście
wiedzy z „Prawa o ruchu drogowym” oraz zasadach
udzielenia pierwszej pomocy – dla najlepszych puchary.
Przypominania przepisów nigdy nie jest za dużo! W
przeciwieństwie do mandatu- to nic nie kosztuje.

PUNKTACJA DRUŻYN

- Drużyny otrzymują punkty dodatnie za:
- wiadomości o terenie 0 – 10
- konkurs piosenki rajdowej 0 – 10
- konkurs strzelania z broni krótkiej 0 – 5
- konkurs strzelania z broni długiej 0 – 5
- posiadanie godła (proporca) /ocena
wykonania/ 1 – 5

- posiadanie apteczki na trasie /ocena
wyposażenia/ 1 – 5

- posiadanie zweryfikowanej książeczki GOT 5/os.
- posiadanie aktualnej legitymacji PTTK 5/os
- wyjście 4-osobowej drużyny na trasę 2/os
- przewodnik lub przodownik w drużynie 1
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2) Drużyny otrzymują punkty ujemne za:
- nieobecność kierownika drużyny na
odprawie - 5

- brak apteczki pierwszej pomocy na trasie - 5
- zakłócanie ciszy nocnej -10
- wykluczenie członka drużyny z Rajdu -10
- zanieczyszczenie środowiska -10
- nieprzestrzeganie regulaminu obiektu -5
- ominięcie punktu kontrolnego -5

Podczas Rajdu odbędzie się konkurs strzelania z krótkiej oraz długiej
broni pneumatycznej o energii rażenia poniżej 17 dżuli wg następującej
punktacji:
Ilość trafień w tarczy podzielona przez 10 stanowić będzie ilość punktów
zaliczonych do punktacji regulaminowej: np. 50 punktów na tarczy to 5,0
punktów zaliczonych do punktacji regulaminowej; 21 punktów na tarczy
to 2,1 punktu zaliczanych do punktacji regulaminowej. W przypadku
uzyskania przez kilku strzelających tych samych wyników, zwycięża
zawodnik u którego na tarczy stwierdzono więcej przestrzelin o wyższej
wartości. W przypadku dalszego braku rozstrzygnięcia konkursu, sędzia
zarządza dogrywkę w formie "mistrzowskiego strzału". Wygrywa
zawodnik, którego przestrzelina jest najbliżej centrum tarczy.

UWAGA!
W konkursie strzelania udział bierze 2 zawodników wytypowanych z
danej drużyny – jeden zawodnik strzela z broni długiej, drugi
zawodnik z broni krótkiej.
W konkursie strzelań sędzia prowadzący, w uzasadnionych
przypadkach, ma prawo nie dopuścić zawodnika do strzelania i
poprosić o jego wymianę u kierownika drużyny. Decyzja
prowadzącego strzelanie jest ostateczna.

Konkurs piosenki ocenia jury w składzie trzyosobowym. Każdy z sędziów
za piosenkę wystawia swoją ocenę, które są następnie sumowane, a z
sumy punktów jest wyciągana średnia arytmetyczna. Skład jury ustala
Komandor Rajdu z pośród uczestników rajdu nie będących członkami
rywalizujących drużyn. Dopuszcza się zaproszenie do składu jury osoby
spoza uczestników rajdu, np. gospodarzy obiektu.

Konkurs wiedzy ocenia jury dwuosobowe w składzie: sędzia główny
Rajdu oraz sędzia tras pieszych. W przypadku uzyskania tej samej liczby



16

punktów przez kilku uczestników konkursu, sędzia główny zarządza
dogrywkę w formie ustnej lub pisemnej.

Po przejściu wszystkich tras Rajdu oraz po zakończeniu wszystkich
konkurencji konkursowych, kierownik drużyny będzie miał prawo
zapoznania się z punktacją zawartą w tzw. dzienniczku drużyny –
celem wniesienia ewentualnych uwag oraz sprostowań (każdy może
się pomylić).
O kolejności miejsc i punktacji na podstawie uzyskanych wyników
oraz w sprawach spornych decyduje Sędzia Główny Rajdu.

Od jego decyzji nie ma odwołania!

W przypadku uzyskania takiej samej ilości punktów przez dwie lub
więcej drużyn, o kolejności miejsc decyduje ilość punktów zdobyta w
konkursie wiedzy o regionie. Jeżeli nie przyniesie to rozwiązania, w
dalszej kolejności decyduje ilość punktów zdobyta w konkursie strzelań
(suma punktów z dwóch strzelań).

Jeżeli to również nie przyniesie rozwiązania, decyzję o kolejności
miejsc podejmuje Sędzia Główny biorąc pod uwagę opinie sędziów
dotyczące rywalizujących drużyn.

NAGRODY

Nagrody dla drużyn uczestniczących w Rajdzie ufundowane będą
przez organizatorów i współorganizatorów Rajdu oraz członków Komitetu
Honorowego. Mogą to być puchary, statuetki lub upominki rzeczowe.

Organizatorzy tradycyjnie przygotują także statuetki dla zwycięzców
w konkursie: piosenki rajdowej, strzelania i wiadomości o terenie.

WAŻNE !!!

 Rajd wygrywa drużyna w składzie co najmniej 4 osobowym,
zgłoszona w trybie regulaminowym, która zdobędzie najwięcej
punktów,

 Nagrodę główną stanowi przechodnia statuetka „Harnasia”,
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 Z uwagi na przechodni charakter nagrody głównej, drużyna
przekazująca statuetkę otrzymuje również nagrodę pamiątkową,

 W konkursie piosenki rajdowo-turystycznej nagrodę główną
stanowi przechodnia statuetka „Złotego mikrofonu”, wręczana
wraz z nagrodą pamiątkową,

 W konkursie wiedzy zwycięzca otrzymuje statuetkę ufundowaną i
wykonaną przez sędziego głównego rajdu,

 Dla najmłodszych uczestników rajdu (dziewczynki i chłopca)
fundatorem nagród jest Przewodniczący Komisji Ochrony
Przyrody ZG PTTK.

POSTANOWIENIA KOŃCOWE

 Rajd nie ma charakteru komercyjnego, odbywa się na zasadach
samoorganizacji, jest imprezą non-profit i realizowany jest
zgodnie z przepisami Ustawy o pożytku publicznym i
wolontariacie,

 Rajd odbywać się będzie na trasach górskich wyznaczonych dla
turystów pieszych,

 W czasie trwania Rajdu wszyscy jej uczestnicy winni przestrzegać
praw i zasad obowiązujących na szlakach turystycznych
(koleżeństwo, przestrzeganie Karty Turysty) oraz postanowień
Kierownictwa Rajdu,

 Drużyna może jeden raz w czasie Rajdu zmienić trasę w
uzgodnieniu z Sędzią Głównym. Drużyna, która dzień rajdowy
wykorzysta na swoje pomysły (nie wychodzi na trasę rajdową)
otrzymuje ½ należnych za ten dzień punktów.

 Organizatorzy nie przyjmują (przejmują) odpowiedzialności za
szkody i wypadki powstałe/spowodowane w czasie trwania Rajdu
przez jego uczestników. Każdy z uczestników Rajdu ma
obowiązek posiadania ubezpieczenie NNW – dotyczy to również
dzieci.

 Rajd odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.
 Sprawdzian z wiadomości o terenie – jak w roku ubiegłym –
przeprowadzony zostanie w formie pisemnej. Pytania do
sprawdzianu opracowano korzystając z:
przewodnika „BESKID WYSPOWY’ Andrzeja Matuszczyka
2004r . wydanie II, wydawnictwo „Rewasz” - Mapy BESKID
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WYSPOWY i POGÓRZE WIŚNICKIE Wydawnictwo compass.
wydanie 2025 r i Regulaminu Rajdu

Organizatorzy zastrzegają sobie prawo dokonania zmiany
przebiegu zaproponowanych tras,

 Na odprawach wymagana jest obecność wszystkich kierowników
drużyn uczestniczących w Rajdzie,

W bazie Rajdu będą potwierdzane – a w miarę możliwości
weryfikowane – punkty zbierane w celu uzyskania odznak
turystyki kwalifikowanej (GOT oraz MOT i TM).

 Podczas Rajdu uczestnikom, którzy w roku 2025 zdobyli co
najmniej 90 pkt. GOT, zostanie przyznana Odznaka Jubileuszowa
90 lat GOT. Wymóg ten nie dotyczy zdobywców odznak „W góry”.
Dla osób, które zdobędą odznakę turystyki kwalifikowanej
dowolnego stopnia, lub normę wytrwałości zostaną przyznane
odznaki 75 lat z PTTK.

 Możliwość wcześniejszego zakwaterowania uczestników przed
datą rozpoczęcia Rajdu, jak również po jego zakończeniu, po
uprzednim zgłoszeniu tego faktu zarządzającemu obiektem i
dokonaniu zapłaty za zamówione noclegi. Cenę za nocleg z
zarządzającym obiektem ustala zamawiający. Zakwaterowanie
będzie możliwe w przypadku posiadania przez właściciela obiektu
wolnych miejsc noclegowych. Zakwaterowanie przed lub po
Rajdzie nie ma wpływu na miejsce zakwaterowania przyznane
przez Organizatora Rajdu.

 Interpretacja regulaminu należy do Komitetu Organizacyjnego
Rajdu

UWAGA: Zameldowanie od godz. 12.00.
O wcześniejszym przyjeździe należy poinformować organiza -
torów, telefonicznie lub e-mailem. Opłaty za pobyt w w/w terminie
należy uiszczać indywidualnie w recepcji /nie wpłacać razem z
wpisowym/.

Do zobaczenia na trasach
Komitet Organizacyjny Rajdu

PROGRAM RAJDU
22 września 2026 roku - wtorek
do godz. 17:00 - przyjmowanie uczestników Rajdu
godz. 17:30 - uroczyste otwarcie Rajdu
godz. 18:00 - obiadokolacja
godz. 19:30 - odprawa kierowników drużyn
godz. 20.00 - integracja
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23 września 2026 roku - środa
godz. 7:00 - śniadanie
godz. 8:45 - wyjście na trasę:

Hotel Litwiński ul św. Krzysztofa 5 Tęgoborza - dojazd autobusem do
Ujanowic dalej bez szlaku długie podejście trasą pieszo-rowerową nr 2
czerwoną przez Kobyłczynę na Jaworz po drodze można podejść do
restauracji Hubertówka. - zejście z Jaworza 915 m głównym szlakiem
Beskidu Wyspowego niebieskim przez Babią górę 728 m, do znaków
żółtych w prawo po około 100 m w lewo drogą do Świdnika na
pierwszym skrzyżowaniu w prawo ul. Jagodową do Tęgoborzy i do
Hotelu Litwiński. Będzie trochę dróg asfaltowych i utwardzonych.

Czas przejścia 6 h - długość trasy 17 km .

godz. 16:00 - obiadokolacja
godz. 19:30 - odprawa kierowników drużyn
godz. 20:00 - integracja

24 września 2026 roku – czwartek
godz. 6:30 - konkurs strzelania dla wybierających swoją

dłuższą trasę
godz. 7:00 - śniadanie
godz. 8:45 - wyjście na wybraną trasę:

Hotel Litwiński ul Św. Krzysztofa 5 Tęgoborza szlakiem zielonym przez
Białowodzką Górę do skrzyżowania szlaku ze znakami żółtymi, po
drodze można wejść na platformę widokową czerwonymi w prawo na
Górze Zamczysko. Żółtymi w lewo do Łazy Marcinkowickiej dalej na
skrzyżowaniu szlaków w lewo czerwonym szlakiem do zielonego i w
prawo zielonym szlakiem do hotelu.

Czas przejścia – 4 h - długość trasy 11.5 km

godz. 14:00 - dokończenie konkursu strzelania
godz. 16:00 - obiadokolacja
godz. 17:30 - konkurs wiedzy o terenie
godz. 17:30 - sprawdzanie legitymacji PTTK i książeczek GOT
godz. 18:30 - odprawa kierowników drużyn
godz. 19.00 - konkurs piosenki turystycznej
godz. 20:00 - ognisko i wieczór z piosenką turystyczną

25 września 2026 roku - piątek
godz. 7:00 - śniadanie
godz. 8:45 - wyjście na wybraną trasę:
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Wyjście z hotelu w prawo -dalej w lewo drogą bez szlaku do ul
Jagodowej dalej Jagodową i ul bez nazwy tak jak w środę do szlaku
niebieskiego i w prawo niebieskim na przeł. Św. Justa i po przejściu
drogi dalej niebieskim do mostu Jana Stacha w Znamirowicach - powrót
do hotelu tym samym szlakiem w Znamirowicach po dojściu do ul
Podgórze idziemy tą ulicą do Tęgoborzy i chodnikiem do ul Św. Jordana
i w prawo do hotelu. Po drodze punkty widokowe. Można też przedłużyć
spacer do Tabaszowej w której stoi przeniesiony z Tęgoborzy drewniany
XVIII w kościółek pw. św. Mikołaja.

Czas przejścia 6 h - długość trasy 19,5 km

godz. 16:00 - obiadokolacja
godz. 18.00 - weryfikacja książeczek GOT oraz TM
godz. 20:00 - integracja
26 września 2026 roku - sobota
godz.7:00 - śniadanie
godz.8:30-9:00 - przygotowanie do zakończenia Rajdu
godz.9:00 - uroczyste zakończenie Rajdu
godz. od 11.00 - przekazywanie obiektu przez Komitet Organizacyjny

Rozliczenie Rajdu.

Załącznik nr 1

REGULAMIN
Ogólnopolskiego Rajdu Motorowego Służb Mundurowych

Resortu Spraw Wewnętrznych „Beskid Wyspowy/
Pogórze Rożnowskie 2026”

Klub Turystyki Motorowej „Westerplatte” przy Oddziale PTTK w
Gdańsku w porozumieniu z Komitetem Organizacyjnym XXXIII
Ogólnopolskiego Rajdu Górskiego Służb Mundurowych Resortu Spraw
Wewnętrznych, zaprasza uczestników rajdu do udziału w Ogólnopolskim
Rajdzie Motorowym „Turyści Zmotoryzowani w Beskidzie
Wyspowym/Pogórzu Rożnowskim 2026” zarejestrowanym w KTM ZG
PTTK .

Załącznik w opracowaniu


