VI OGOLNOPOLSKI PIESZY RAJD
GORSKI ,MUNDURY W GORY”

Beskid Niski 2025

REGULAMIN
10-14 wrzesnia 2025 r.



I. CELE IMPREZY:

1. Popularyzacja krajoznawstwa i kwalifikowanej turystyki gorskie;j.
2. Podnoszenie sprawnosci fizycznej i1 ksztaltowanie nawykoéw czynnego wypoczynku

kompensujacego stres zwiazany ze stuzba.
3. Propagowanie zasad ekologicznego wspotistnienia.
4. Doskonalenie umiejetnosci w zakresie postugiwania si¢ mapa oraz orientacji w terenie

gorskim.

5. Propagowanie pozytywnego wizerunku shluzb mundurowych w resorcie spraw

wewngtrznych.

6. Aktywizacja i integracja funkcjonariuszy oraz srodowisk cywilnych, w tym emerytow

1 rencistow formacji mundurowych oraz ich rodzin.

II. ORGANIZATORZY:

e Komisja ZG PTTK ds. turystyki w $rodowisku stuzb mundurowych podlegtych

ministrowi wlasciwemu do spraw wewngtrznych,
e Koto PTTK nr 8 — Klub Gorski ,,Orty” przy Komendzie Stolecznej Policji,
e Klub Turystyki Aktywnej ,,Plessino” przy Kole nr 18 SEiRP w Pszczynie.

III. TERMIN I MIEJSCE:
10-14 wrze$nia 2025 roku, Beskid Niski.

IV.ZAKWATEROWANIE:

Osrodki Wypoczynkowe ,,Nad Zalewem” i ,,Magurska Ostoja” w Krempne;.

V. ZALOZENIA PROGRAMOWO-ORGANIZACYJNE:

1. Kierownictwo Rajdu:

Jacek Witas — Komandor Rajdu,
Wiestaw F. Kubera — Wicekomandor Rajdu,
Piotr Sptocharski — Kierownik tras pieszych.

2. WarunKki uczestnictwa:

Warunkiem przyjecia na listg uczestnikOw jest wypelnienie 1 przestanie
w wyznaczonym terminie formularza ,,Rejestracji uczestnika” oraz dokonanie
ptatnosci.

Uczestnicy rajdu ubezpieczaja si¢ od nieszczesliwych wypadkow we wlasnym
zakresie 1 na wlasny koszt (cztonkowie PTTK z optacona sktadka cztonkowska sa
ubezpieczeni).

Od uczestnikow wymagana jest dobra kondycja fizyczna 1 stan zdrowia
umozliwiajacy  uprawianie turystyki gorskiej w  roznych  warunkach
atmosferycznych.



e Uczestnicy biora udziat w imprezie na wlasna odpowiedzialno$¢ oraz odpowiadaja
za wypozyczony sprzet 1 wyrzadzone przez siebie szkody.

* (Osoby niepelnoletnie moga wzia¢ udziat w rajdzie jedynie pod opieka dorostych
opiekunow bioracych na siebie catkowita odpowiedzialno$¢ za ich zdrowie i zycie.

e Uczestnicy powinni posiada¢ podreczng apteczke pierwszej pomocy.

e Kazdego uczestnika obowiazuje przestrzeganie regulaminu rajdu, Dekalogu
Turysty Gorskiego oraz polecen i decyzji organizatorow.

. Program imprezy:

Sroda: 10 wrze$nia 2025 r.

godz. 14%°-17%  Przyjmowanie uczestnikow Rajdu na terenie oérodka
godz. 17°°-18%  Obiadokolacja

godz. 18%-18%"  Otwarcie Rajdu na terenie OW ,,Magurska Ostoja”

Czwartek: 11 wrzesnia 2025 r.

godz. 07°°-08%  Sniadanie
godz. 08%°-15%  Trasa krajoznawcza wokot Krempnej

godz. 17°°-18%  Obiadokolacja

Pigtek: 12 wrzesnia 2025 r.

godz. 07%- 08  Sniadanie
godz. 08%-16"  Trasa dlugodystansowa z proziakami lub rybka na mecie

godz. 17%°-18%  Obiadokolacja

Sobota: 13 wrzesnia 2025 r.

godz. 07°°-08%°  Sniadanie
godz. 08%-16"  Trasa z czotgiem i widokami

godz. 17%°-18%  Obiadokolacja

800

godz. 1 Weryfikowanie ksiazeczek GOT

Niedziela: 14 wrzesnia 2025 r.

godz. 08°°-09%  Sniadanie
godz. 09°°-10%  Zakonczenie Rajdu na terenie OW ,, Magurska Ostoja”

godz. 10%-12%  Wykwaterowanie i wyjazd uczestnikow




4. Trasy rajdowe:
11 wrzesnia 2025 r. czwartek:

OW - szlak zielony cerkiew w Krempnej — Kamien 714 m n.p.m. — szlak czerwony
Przetecz Hatbowska — miejsce kazni spotecznosci zydowskiej z Nowego Zmigrodu —
szlak czerwony 1 po ok 20 min zej$cie szlakiem z6itym do Kotani — cerkiew w Kotani
— bez szlaku powro6t do Krempnej — cmentarz nr 6 z okresu I wojny $wiatowej na
wzgbrzu Lokie¢, Muzeum Magurskiego Parku Narodowego — OW

Czas przejscia ok. 4 godziny (bez czasu na zwiedzanie obiektow), punkty GOT — 13
12 wrzesnia 2025 r. piatek:

OW — szlak zielony do centrum Krempnej — bez szlaku do Kotani i na przetecz pod
Kolaninem — szlak czerwony Kolanin 706 m n.p.m. — Swierzowa 801 m n.p.m. —
Magura 842 m n.p.m. — Przelecz Majdan — S$ciezka przyrodniczo-kulturowa
Swierzowa Ruska do Os$rodka ,,Pod Mareszka” — powr6t busem do Krempnej

Czas przejsécia ok. 8 godzin, punkty GOT - 30
13 wrzesnia 2025 r. sobota

OW - przejazd busem do Huty Polanskiej — bez szlaku na Przetgcz Mazgalica — szlak
niebieski (granica Polski ze Slowacja) do Ozennej — cerkwisko i1 cmentarz nr 3
z okresu I wojny Swiatowej — szlak zielony Wysokie 657 m n.p.m. (punkt widokowy
i ,,manewry pancerne”) — cerkwisko w Zydowskiem — OW

Czas przejscia ok. 7:15 godziny, punkty GOT - 27
5. Oplaty i zgloszenia:
¢ Optlata za udziat w Rajdzie wynosi:

- 700,00 zt od osoby,
- dzieci do lat 3 bezplatnie (nocleg 1 wyzywienie wspolnie z opiekunem),

¢ Oplata za udzial w rajdzie jest platna w calosci w terminie do 15.08.2025 r.

PTTK Oddzial ,,Mazowsze”
00-075 Warszawa, ul. Senatorska 11

Konto: 97 1020 1185 0000 4302 0374 1998

z dopiskiem ,,Krempna 2025”
oraz podaniem imienia i nazwiska osoby, ktorej wplata dotyczy.

Warunkiem uczestnictwa w Rajdzie jest dokonanie wplaty oraz wypelnienie formularza
dostepnego pod adresem elektronicznym:

https://forms.gle/zkxEfYpZym73SwdDé



https://forms.gle/zkxEfYpZym73SwdD6

¢ Informacje dotyczace rajdu:

Adres e-mail: ktrsw(@pttk.pl
Jacek Witas: tel. 602 665 525

Piotr Sptocharski: tel. 737 199 660
Agnieszka Kurmanowska: tel. 602 704 295

e W ramach oplaty za udzial uczestnicy otrzymuja: 4 noclegi, 4 $niadania
i obiadokolacje, pamiatkowa odznake Rajdu, odcisk pieczgci rajdowej, obstuge
przewodnicka i programowa.

e Zgloszenia nalezy przesta¢ w terminie do 15.08.2025 r. Dodatkowo osoby
niezrzeszone w PTTK proszone sa o przestanie kopi ubezpieczenia NNW na czas
trwania Rajdu.

® Nieprzestrzeganie powyzszych termindw skutkuje skresleniem z listy uczestnikow
bez informowania o tym zainteresowanych.

UWAGA!'!!
® W przypadku nie przybycia na rajd wptaty nie podlegaja zwrotowi!!!
Zakwaterowanie i wyzywienie:

Uczestnicy rajdu zostana zakwaterowani w Os$rodku Wypoczynkowym ,,Nad
Zalewem” 1 ,,Magurska Ostoja”.

UWAGA!!!
O warunkach zakwaterowania decyduje kolejnos¢ wplat.

Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za stan wynajmowanych pomieszczen.

VI. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1.

VI Ogolnopolski Pieszy Rajd Gorski ,,Mundury w Gory” Beskid Niski 2025 jest
impreza otwarta organizowana dla mito$nikow turystyki gorskie;j.

Rajd nie jest impreza komercyjna, jest przygotowywany na zasadzie samoorganizacji.
Uczestnicy dokonuja wptat na pokrycie kosztow imprezy.

Rajd jest impreza o srednim stopniu trudnosci.

. Rajd odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

W przypadkach razacego naruszenia zasad zachowania na trasach turystycznych lub
w miejscach zakwaterowania, kierownictwo rajdu zastrzega sobie prawo usunigcia
uczestnika z imprezy.

Kierownictwo rajdu zastrzega sobie prawo dokonywania zmian w programie,
uwarunkowanych wzgledami atmosferycznymi lub innymi.

Podczas Rajdu begda potwierdzane oraz weryfikowane punkty do Gorskiej Odznaki
Turystycznej (GOT).

Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci materialnej z tytutu wypadkow, urazow,
szkdd w mieniu osobistym powstatych podczas trwania imprezy.


mailto:ktrsw@pttk.pl

9. W czasie Rajdu ustala si¢ czas ciszy nocnej w godzinach 1.00 — 6.00.

10. Uczestnicy Rajdu zobowigzani sa do przestrzegania regulaminu wewngtrznego
obiektu.

11. Wewnatrz budynku obowiazuje bezwzgledny zakaz palenia wyrobow tytoniowych.

12. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wytacznie do organizatoréw
rajdu.



